Samodzielny Publiczny Specjalistyczny MATERIALY INFORMACYJNE DLA PACJENTA
Zaktad Opieki Zdrowotnej

Pracownie Diagnostyki Obrazowej Biopsja gruboigtowa - oligobiopsja
84-300 Lebork, ul. Juliana Wegrzynowicza 13

Tel. +48 59 8635 227

rtg@szpital-lebork.com.pl

BIOPSJA GRUBOIGLOWA (OLIGOBIOPSJA) — PODSTAWOWE INFORMACJE

Biopsja gruboigtowa to jedna z technik punkcyjnych, ktérej celem jest uzyskanie materiatu tkankowego (histologicznego)
z wykrytego u Pani podejrzanego ogniska (guza). Do tego celu stosuje sie rozne typy igiet biopsyjnych o srednicy powyzej 1,2 mm.
Niektore wyposazone sg w przyrzady (strzykawka automatyczna) umozliwiajgce wykonanie naktucia przy pomocy jednej reki. Jest
to zabieg bolesny.

OPIS BADANIA

Pacjentka przyjmuje pozycje siedzaca lub lezaca, zaleznie od miejsca wybranego do biopsji. Po odkazeniu skdéry np. jodyna, badajgcy
podaje Srodek znieczulajgcy miejscowo (2% roztwodr lignokainy), ostrzykujgc skére, zmiane chorobowa i otaczajace tkanki.
Nastepnie badajgcy wykonuje skalpelem niewielkie naciecie
na skorze pacjentki (w miejscu umozliwiajgcym wyciecie
blizny w czasie ostatecznej operacji) nad zmiang ogniskowg
(guzem). Poprzez naciecie badajgcy wprowadza grubg igte
biopsyjna, az do napotkania oporu, jaki stawia guz. Wykonuje
sie to pod kontrolg obrazu w USG. Nastepnie zsuwa sie
os’rong igty (charakterystyczny ,,strza"r ) Wycmach fragment - gﬂ&:iﬁmuml i AT TRANK
tkanki (walec tkankowy) do badania histopatologicznego. L = (BIDBTAT)
Pobrany materiat tkankowy zostaje utrwalony w formalinie. '_5': . _ ey,
Po wykonanym zabiegu zaktadany jest jatowy opatrunek, a iF Y -l
miejsce pobrania silnie uciskane palcem przez kilka minut. ] '
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CZAS TRWANIA BADANIA A B ¢

Badanie (pobranie materiatu komdrkowego) trwa od kilku do  Poszczegdlne etapy wykonywania biopsji gruboigtowej (oligobiopsji):
kilkunastu minut. doprowadzenia igty do powierzchni guza (A); wbicie grota (B); zsuniecie

ostony (mandryna) (C)
WYNIK BADANIA

O czasie i miejscu uzyskania przez Panig wyniku histologicznego zostanie Pani poinformowana po wykonanej biopsji przez lekarza
radiologa.

INFORMACIJE, KTORE NALEZY ZGtOSIC LEKARZOWI RADIOLOGOWI WYKONUJACEMU BADANIE

v' przed badaniem: sktonnos¢ do krwawien (skaza krwotoczna), uczulenie na leki, zewnetrzne $rodki odkazajgce (np. jodyne);
v' w czasie badania: wszelkie doznania bélowe, inne niepokojgce objawy.

JAK NALEZY ZACHOWYWAC SIE PO BADANIU

v' W dniu badania nie bierzemy prysznica, nie wchodzimy do wody (nie zamaczamy opatrunku).

v' Przyklejony jatowy opatrunek zastaniajacy rane pozostawiamy przez 1-2 dni. Nastepnie dbamy o czysto$é rany (mozna ja
przemywac wodg utleniong), zmieniajac codzienne opatrunek.

v’ Steristrips” utrzymujgce razem brzegi rany pozostawimy do samodzielnego odklejenia sie (potrwa to kilka dni).

v Zalecamy, aby w dniu biopsji unikaé ¢wiczer fizycznych i ciezszych prac.

v W przypadku konieczno$ci przyjecia leku przeciwbdlowego proponujemy Paracetamol. Unikaé nalezy stosowania Aspiryny,
Nurofenu. Zmniejszenie dolegliwosci bolowych spowoduje rowniez zastosowanie zimnego oktadu (16d) na miejsce biopsji.

MOZLIWE POWIKEANIA PO BADANIU

v Zasinienie lub krwiak wokdt miejsca biopsji — jest normalnym i czestym objawem. Jego ustgpienie moze potrwaé nawet do kilku
tygodni.

v' Krwawienie — jezeli wystapi z rany pobiopsyjnej prosze zastosowa¢ mocny ucisk tego miejsca przez co najmniej 10 minut. Jezeli
krwawienie nie ustgpi prosze skontaktowac sie z Pracownig telefonicznie uzywajgc jednego z ponizszych numerow.

v'Infekcja — jej oznakami moze by¢ silny bdl w miejscu biopsji, wyciek z rany pobiopsyjnej, stany podgoraczkowe i gorgczka. W
sytuacji zaobserwowania tych objawow prosze skontaktowac sie z Pracownig telefonicznie uzywajgc jednego z ponizszych
numerow.

W przypadku watpliwosci i pytan zwigzanych z wykonywang u Pani biopsjg grubooigtowg prosimy o kontakt z naszymi
specjalistami w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowej:

Karolina Gtéwczewska — tel. 600 067 896, Grzegorz Szczypidr — tel. 600 795 576, Marek Chodkowski — tel. 694 713 040
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