Samodzielny Publiczny Specjalistyczny MATERIALY INFORMACYJNE DLA PACJENTA
Zaktad Opieki Zdrowotnej . .. . T A
Pracownie Diagnostyki Obrazowej TK jamy brzusznej, miednicy mniejszej,
84-300 Lebork, ul. Juliana Wegrzynowicza 13 URO-TK

Tel. +48 59 8635 227

rtg@szpital-lebork.com.pl BADANIA Z KONTRASTEM

Kilka dni przed badaniem nalezy oznaczy¢ POZIOM KREATYNINY (badanie z krwi wykonywane w laboratorium). Jezeli wynik jest
nieprawidtowy prosze skontaktowac sie z lekarzem zlecajgcym, rodzinnym lub pielegniarka w Pracowni Tomografii.

Na badanie nalezy zabra¢ ze soba cata dotychczasowa dokumentacje medyczna, czyli wypisy szpitalne, wyniki badan RTG, USG,
TK, MRI (opisy i ptyty).

Na badanie nalezy zgtosi¢ sie nie wczesniej niz na wyznaczong godzine, bezposrednio do poczekalni Pracowni Tomografii
Komputerowej (parter budynku gtéwnego Szpitala — korytarz przy SOR). Wyznaczona godzina badania jest godzing orientacyjna.

Pacjenci wywotywani sg do gabinetu z poczekalni. Prosimy wzig¢ pod uwage fakt, iz czasami w Pracowni TK wykonywane sg pilne
badania pacjentow SOR lub innych oddziatéw, ktére mogg przesungc czas wykonania badania ambulatoryjnego.

Na badanie prosimy ubra¢ wygodne, luzne ubranie bez metalowych dodatkdéw (guzikdw, spinek, broszek).

PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA
Prosze zwrdci¢ uwage na wtasciwe przygotowanie do badania, gdyz ono warunkuje jako$¢ i doktadnosé otrzymanych obrazéw.

W ciggu dwdch poprzedzajgcych badanie dni nalezy spozy¢ wiecej ptyndw niz zwykle (staramy sie dobrze nawodni¢ organizm).
Prosze wypi¢ dodatkowo dziennie co najmniej po 2 litry wody mineralnej niegazowanej.

Na 6 godzin przed planowanym badaniem nalezy pozostac na czczo.
Leki, ktére musimy przyjmowac codziennie rano — potykamy popijajgc obficie woda.

Osoby chore na cukrzyce zabierajg ze sobg leki (tabletki, insuline) oraz kanapki, aby zaraz po badaniu w szpitalu przyjac leki i zjes¢
$niadanie.

Osoby zazywajace leki z grupy METFORMIN (FORMETIC, AVAMINA, METFORMAX, GLUCOPHAGE, SIOFOR, ETFORM, METRAL)
muszg skonsultowac z lekarzem prowadzgcym ewentualne okresowe odstawienie leku na kilka dni.

Do wiasciwego przeprowadzenia badania potrzebne jest dobre wypetnienie jelit wodg. W tym celu nalezy wypi¢ w ciggu
2 godzin poprzedzajgcych badanie ok. 1,5-2 litry wody mineralnej niegazowanej. Ponadto przynies¢ ze sobg na badanie ok. 0,5 litra
wody niegazowanej, gdyz moze zaistnie¢ koniecznos¢ wypicia tej wody w czasie badania.

W dalszej czesci dnia, po wykonanym badaniu, spozywamy rowniez wiekszg ilo$¢ ptyndw niz zwykle.

Przed badaniem nalezy poinformowac lekarza radiologa, pielegniarke lub technika RTG o jakichkolwiek komplikacjach
zdrowotnych w czasie przygotowania do badania, tzn.:

v rozpoznanych alergiach i/lub reakcjach uczuleniowych na stosowane uprzednio leki i $rodki kontrastowe;
chorobach metabolicznych lub hormonalnych (choroby tarczycy, cukrzyca);

astmie oskrzelowej (zabrac¢ ze sobg wziewy tzw. SOS);

przyjmowanych stale lekach;

stosowaniu soczewek kontaktowych i protez zebowych;
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cigzy lub jej podejrzeniu.

W przypadku watpliwosci, innych pytan, niemozliwosci przybycia na badanie prosimy o kontakt telefoniczny
z Rejestracjg Pracowni Diagnostyki Obrazowej SPS ZOZ w Leborku.

Rejestracja jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 15.00.
Telefon do Rejestracji: 59 8635 227
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