Samodzielny Publiczny Specjalistyczny MATERIALY INFORMACYJNE DLA PACJENTA
Zaktad Opieki Zdrowotnej

Pracownie Diagnostyki Obrazowej USG jamy brzusznej
84-300 Lebork, ul. Juliana Wegrzynowicza 13

Tel. +48 59 8635 227

rtg@szpital-lebork.com.pl

Badanie USG jamy brzusznej jest badaniem, ktére warto wykonywac okresowo jako badanie profilaktyczne. Badanie to pozwala
oceni¢ stan narzagddéw jamy brzusznej oraz wykry¢ nawet drobne nieprawidtowosci i zmiany w ich budowie. Jest to podstawowe
badanie w diagnostyce ostrych i przewlektych schorzen jamy brzusznej. Badanie jest catkowicie bezbolesne i bezpieczne ze
wzgledu na stosowang metode fizyczng — ultradZwieki.

Do badania nalezy przynies¢ wszystkie poprzednie wyniki badan USG, CT, MR lub karty wypisowe ze szpitali.

WAZNIEJSZE WSKAZANIA DO WYKONANIA BADANIA USG JAMY BRZUSZNEJ:

bdle brzucha,

zmiany wyczuwalne w badaniu palpacyjnym jamy brzusznej,

bdl i ucisk w prawym nadbrzuszu

z6ttaczka,

nieprawidtowe wyniki badan laboratoryjnych np. nieprawidtowe wyniki préb watrobowych (Aspat, Alat, GGTP), trzustkowych
(amylaza, lipaza),

gorgczka o nieustalonej przyczynie (szukanie zrodet infekgji),

podejrzenie przerzutéw w wyniku choroby nowotworowej,

bdle kolkowe jamy brzusznej,

uraz jamy brzuszne;j.
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NARZADY JAMY BRZUSZNEJ, KTORE MOZNA OCENIC W BADANIU USG:

trzustka,

waroba,

pecherzyk i drogi zétciowe,
$ledziona,

nerki,

nadnercza,

gruczot krokowy,

pecherz moczowy.
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PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA USG JAMY BRZUSZNEJ — DOROSLI

Na 2 dni przed badaniem nalezy stosowaé diete lekkostrawng. Wykluczy¢ nalezy warzywa i owoce, potrawy wzdymajgce. Nie
nalezy pi¢ kawy i napojéw gazowanych oraz pali¢ papierosow.
Na 6 godzin przed planowanym badaniem nalezy pozostac na czczo.

Na okoto 2 godziny przed badaniem nalezy zacza¢ pi¢ wode niegazowang tak, aby w czasie badania pacjent odczuwat parcie na
pecherz.

W celu odgazowania organizmu, na 2-4 dni przed badaniem, nalezy zaczg¢ przyjmowa¢ ESPUMISAN (lub Disflatyl, Gastrosil,
Esputicon) w dawca 3 razy dziennie po 2 kapsutki, po jedzeniu, a w dniu badania dodatkowo 2 kapsutki na 2 godziny przed
badaniem.
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